CSIPERKE ERDEI ISKOLA
TANARI MUNKAFUZET

A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsaval,
az Eurdpai Regiondlis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozdsaval valésul meg.

UMFT infovonal:
06 40 638 638
nfu@nfu.gov.hu e www.nfu.hu




Kedves Erded Iskolds Vendégink!

Kdszéntiink Mdrokpapin, a Beregi-Tiszahdt tertiletén taldlhatd Csiperke Erdei Iskoldban, melyet az 1986-
ban megalakult E-misszié Természet- és Kdrnyezetvédelmi Egyestilet hozott Iétre. Az Erdei Iskola eredeti
éplilete 1896-ban épiilt, melyet szdz évvel késébb 1996-ban vdsdroltunk meg. A hdz keleti része megérizte
eredeti arcdt, de a tdborhoz és a gyerekek igényéhez alkalmazkodva tovdbb bévitettiik az épiiletet.
2005-ben erdei iskola programunk megkapta a ,Mindsitett Erdei Iskola Szolgdltatd” cimet, melyet az Okta-
tdsi és Kulturdlis Minisztérium, a Kérnyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium, valamint az Erdei Iskola Erdek-
A kezedben tartott munkafiizettel nyomon kévetheted az erdei iskola programot, valamint segit a hét fo-
lyamdn tanultak megértésében és elsajdtitdsdban.
Felhétlen érémoket, sok-sok napstitést, jokedvet és élményekben gazdag hetet kivanunk!

Erdei Iskoldnk Pedagdgusai

S {e‘?’kx}f ztette:

Kolocsén Ttinde ~ Kovacs Tamés
Szbéke Zsuzsa Varga Andrés
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Természet- és Kérnyezetvédelmi Egyestlet

E-misszi6 Természet- és Kornyezetvédelmi Egyesiilet
4400 Nyiregyhdza, Szabolcs u. 6.,42/423-818, 504-403, 20/431-8086, 30/543-8545
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I1. Mérokpapi. és kirnyébnek bemutatisa >

Marokpapi, Vasdrosnaménytél 20 km-re, a Szatmar-Beregi-
sik szivében talalhato 450 fés telepiilés. A falun nem halad
keresztil f6forgalmi ut, elhelyezkedése miatt nincs &tmend
forgalma sem.

Marokpapi nevezetességei kozll kiemelt helyen

szerepel a mlemlék reformatus templom. A kora

gotikus, egyhajos, torony nélkili kéépiiletet a XIIl.

szdzad masodik felében emelték. A templom 1332-

35 kozott mint Szliz Maria tiszteletére emelt rémai

katolikus templom szerepel a korabeli iratokban.

Hajdanaban falai kivil-belil tele voltak festmények-

kel és gét irdsokkal, 1775-ben azonban bevakoltdk,

majd be is meszelték. 1939. julius 16-an a templom-

ba villdamcsapott, melynek kovetkeztében meggyulladt és kiégett. Ezutan hosszas vita ko-

vetkezett a templom sorsardl, de gy6zott az értékmenté elv és a templomot a freskdival

egyltt helyredllitottak. El6tte lathatjuk a XVIII. szazadban emelt fa harangtornyot, melynek
harangja Tarparél szarmazik.

Ez a t4j 6rzi leginkabb Alfoldiink eredeti erd6s-lapos képét, mivel a természeti és torténelmi
multbél az atlagosnal jéval tébbet 6rzétt meg. Atmentette a rohand maba a természet és
az ember harménidjat. Fajgazdagsagdéra példa, hogy névénytakardjaban megtalalni a hazai
floranak tobb mint felét. Hasonldan sokszinti az allatvilaga is, pedig az egész Szatmar-Beregi
sik 1700 km2-nyi teriilete hazdnkénak alig 2 %-a. A terilileten ezért hoztdk létre 1982-ben a
Szatmar-Beregi Tajvédelmi Korzetet, mely a maga 23. 000 hektdros méretével az egyik leg-
nagyobb tajvédelmi kdrzet hazankban. A terlilet élévildganak meghatarozé, legfontosabb
részét a természetes allapotu erdétakard képezi, mely hegyvidéki fajoknak ad otthont.

A kozségtdl - mely a tdjvédelmi korzet kozponti teriiletén helyezkedik el - délre taldlhatjuk
a tarpai erdét, amely az egyik legszebb magyarorszagi alféldi gyertyanos télgyes, benne a
karpéti safrany legnagyobb hazai dllomanyéval. A nedvesebb teriileteken égerldpok helyez-
kednek el. A nagy kiterjedésU, 6sszefliggé erdék gazdag allatvildg megtelepedését teszik

lehetévé, kolt a terileten fekete

golya, békaszésas, darazsolyv,

stb. Az erd6k kozt ligetek, fas

legel6k helyezkednek el, melyek

tavasszal a hazankban igen ritka

kockas liliomtdl voroslenek. A

kozelben taldlhatok a csarodai
ldpok, melyek csupan kis kiterjedésui tézegmohaldpok, de gazdag élévilaguk mégis a Karpa-
tokban taladlhaté dagadoélapokéval vetekszik.
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111, Coiperke Evded Iskota. & Tibor S

Taborunk a falu végén helyezkedik el, ahovd a
kozeli fas legel6rél behallatszik a madarak dala,
és néha egy-egy 6z is betéved kertlinkbe. A 360
m2-es alapterilet(i erdei iskola egy nagy oktato-
teremmel, melegit6konyhéval, két gyerek- és egy
pedagogusok szémadra kialakitott szobéval és vi-
zesblokkal rendelkezik. Erdei Iskolank mozgés-,
hallas- és latassériiltek szdmdra is akadalymentesi-
tett. Ezen tulmenden vendégeink megismerhetik
a kdrnyezetbarat életvitelt és az alternativ ener-
giahasznositasi technolégidkat (kdrnyezetbarat
épitészet, napenergia hasznositésa, szelektiv hul-
ladékgydjtés és komposztélas). Az épiiletet nagy
porta évezi, ahol lehetség van tlizrakasra és sza-
badtéri sportolésra (tollaslabda, roplabda, asztali-
tenisz, futball). Udvarunkon kecskegida, hazinyul
és néhany baromfi varja a fiatalok szeretetét és
gondoskodasat! Erdei Iskoldnk egész évben varja
vendégeit, a programrél és a nyari taborokban a
gyerekek felligyeletérdl Egyesiiletiink f6allasu pe-
dagdgusai és bioldgusai gondoskodnak.

v Em_qda/mtékm%@ a Cstpevke Evdei Iskota és Tibor mﬁ”

Napjainkban egyre éget6bb prob-
lémat jelent az energiakérdés. Az
energia eléallitdasa nagymértékl kor-
nyezetszennyezéssel jar, ami rontja a
lakossag életmindségét, ez nem csak
hazénkban okoz nehézséget, hanem
a vildg minden részére kiterjed. Az
energiavalsdg csokkentésére tobb al-
ternativ lehet6ség is rendelkezésre all,
melyek kozil jo példaval jar eldl Erdei
Iskolank. Egyik f6 célunk, hogy a kor-
nyezettudatos szemléletformélason
és a természetismereti oktatdson tul megismertessiik taborunk vendégeit a kdrnyezetbarét életvitel
gyakorlati oldalaval. Az ide latogatok megismerkedhetnek tobb kérnyezetbarat energiagazdalkodasi
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technolégidval is, melyeket mikodés kozben tanulményozhatnak. Az 1996 6ta miikodd taborunkban
fokozatosan jelentek meg a megujuld energiaforrasokra éplilé berendezések. Elséként egy Neptun-
rendszert hasznaltunk, majd ezt kévette egy kondenzacids napkollektor felszerelése. Az energiaha-
tékonysag mellett a vizfogyasztas csokkentése is sarkalatos pontja a kérnyezetbarat életvitelnek, igy
taborunkban sor keriilt viztakarékos zuhanyzék kialakitasra is, melyeket keverészeleppel lattunk el.

Ez utobbi eszkdz egyarant szolgdlja a viz- és energiatakarékossagot. 2008-ban lehetdségiink nyilt
Ujabb megujulé energiaforrasok alkalmazaséra. igy egy 12 m2-es feliilet( sik napkollektoros rendszert
szereltiink fel déli tajolasu teténkre, mely alkalmas meleg viz el6allitasara és flitésrasegitésre egyarant.
Fotovoltaikus rendszertink segitségével a napot elektromos dram termelésére is befogtuk, mely éran-
ként 1 kW-ot allit el6. A solar rendszernek részét képzi egy 500 literes melegviz térold, melynek tartal-
mat a felhéboritottsagtol fliggéen a nap végére 90 Co-ra képes felmelegiteni napkollektorunk.

A melegviz el6éllitdsanak legolcsobb és egyben kornyezetkimélé médja a napenergiat hasznosito
rendszerek beépitése. Ezeket a rendszereket utolag is be lehet épiteni, csatlakoztatva a meglévé hasz-
nalati melegvizes rendszerhez, vagy Uj épiilet esetén mar igy lehet tervezni a melegviz ellatast.

Az energiaproblémak mellett fontos helyet kap a hulladékprobléma
is a tabor életében. Nem csak elméleti sikon foglalkozunk a hulladék-
kérdéssel, hanem a gyakorlatban is alkalmazzuk a megtanultakat. A
legnagyobb hangsulyt a megel6zésre fektetjiik, azonban a megter-
melt hulladékokat is kdrnyezetbarat médon kezeljiik, igy a szerves
anyagokat komposztéljuk, a kommunélis hulladék tobbi frakcidjat pe-
dig szelektiven gydijtjiik. Pedagdgiai céljaink részét képzi, hogy meg-
lattassuk a résztvevokkel a kornyezeti problémak és az életmod kozotti
Osszefliggéseket.

V. Lovaskocses kivindulds a W@)Mou Kenderes mizewmba ﬁ’

A telepiilés torténetét, multjat ma is 6rzik az dregek. Hajdandban nevezetes
pasztorteleplilések voltak itt, mivel a teriilet alkalmas volt a bujdos6 pészto-
rok szadméra mocsaras, erdés mivolta
miatt. A XIV. szézadra mér kiterjedt
faluva valt. Nevét kétféleképpen ma-
gyarézzak. A szakirodalom az Arpad-
kori vadfogokrdl, a kiralyi erd6keri-
|6krél, azaz a dardcokrdl eredezteti
anevét.

A falu lakossdga azonban a daru-
madar nevébdl szarmaztatja, miu-
tdn mocsaras jellege miatt rengeteg
daru fészkelt itt.

Beregdardc torténete:
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Els6 birtokosai a Daroczi és Véradi csalddok voltak. 1743-ban mar Lonyai Gabor birtokolta Daréc hata-
ranak nagy részét, aki szép kis kastélyat allandd lakasul hasznalta. A kastélyhoz jol felszerelt gazdasagi
udvar tartozott, a hatarban szarazmalom mikodott, birtokan pedig modern gazdélkodast folytatott.
A teleplilésen és annak hataraban szamos latnivalo tarulkozik elénk. A gydnyori reformatus temp-
lom, a helyileg védett kuria és egy Il. vilaghaborus emlékm(i mellett a legérdekesebb taldn a Kenderes
muzeum, és a hozza tartozo tajhaz. A kozség kozelében az ukran hatar mentén fekszik a nagyobb
lucfenyves foltokkal tarkitott igen szép idds tolgyes erd6 a Beregszaszi erdd és a Ducskds erd6. Kora
tavasszal a Dédai erdében talalkozhatunk a védett tavaszi tézikével, a csillagviraggal és a héviraggal.
Természeti kincsei kozll talan a legkiemelkedébb a Nyires-té és Bdbtava tézegmoha lapjai, melyeket
a Kisasszony erdd olel kordl.

A Kender Muzeum:

A szOvés és a fonds nagy hagyoményokkal rendelkezik a Beregben, hiszen az alapanyagként felhasz-
nalt kender vetésére alkalmas teriilet béven van ezen a vidéken. A ,Kendermagtél a vaszonig” kial-
litdsnak a helyi tajhdz ad otthont. A tornacos, parapetes kétvégli haz két szobdjaban, konyhajaban,
valamint az udvaron a kenderfeldolgozas egy-egy mozzanatéval, eszkézével talalkozhatunk.

A vészonkészités folyamata:

A vaszonkészités bemutatdsa soran a kendermag vetésétél a fonal el6ké-
szitésén keresztiil a szovésig kisérhetjiik végig a munkafolyamatot. Megis-
merkedhetilink olyan szdmunkra ismeretlen, vagy mar nem hasznalt szavak-
kal, mint a kiny(ivés, gereben, guzsaly, motolla, szapulas, csiillés, esztovéta,
paszma, vagy ige. Ezen szavak a kender feldolgozas egy-egy munkafolya-
matanal voltak haszndlatosak és a muzeumban tett latogatés alkalmaval
ismét felelevenednek. A latogatéas soran nem csak megtekinthetjiik, de ki
is probalhatjuk a munka soran hasznalt eszkozoket. A védszonkészités folya-
mata hosszu id6t vett igénybe, tavasszal a kendermag vetésével kezd6dott,
majd ezt kovette a hdnapokon keresztil zajlé munkafolyamatok sokasaga,

melynek végén elkésziilt a szovésre alkalmas fonal. Télen ezeket a fonalakat felhasznalva kezdték el a
vaszon szovését, mellyel husvétra el kellett készilni. A vaszonkészités
folyamata ugyan sok id6t vett igénybe, de a beldlik késziilt ruhdk, tor-
I6kenddk és egyéb hasznalati cikkek tartosak és j6 mindségtiek voltak.

A kender minden részét felhasznalték valamire, a finomabb szélakbol
késziltek a ruhdk és a kenddk, mig a durvdbb megmaradt szészbdl
zsakokat készitettek. A kender megmunkalésa és a vele jaré miveletek
elvégzése nem csak megélhetési lehetéséget biztositott az emberek-
nek, hanem a szérakozast, a baratsdgok fenntartasat is elésegitette. Az
ilyenkor dsszegyilt fiatalok munka kdzben ismerkedtek egyméssal, a
lanyok énekeltek, a fik pedig kiszemeltek maguknak egy-egy lanyt, akinek udvarolhattak. Sokszor
szovodtek itt szerelmek, melybdl késébb hdzassag kéttetett. Ezeket a szép hagyomanyokat elevenitik
fel évrél évre a teleplilés lakdi a,Dardci Kenderes Napok” alkalméval.
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VL. Lovaskocsis kevdmndulds a N lytres-td té’zeﬁwwfmla’{ﬂm ﬂ

Az Alfold jégkorszaki reliktu-
mait, a Babtavat és a Nyires-tot
a XX. szdzad kozepén folytatott
kutatdsok sordn lelték fel, mara
mar mindkét tézegmohaldp
fokozott védelem alatt &ll. Ha-
sonlé tajkép csak a Karpatok he-
gyei kozott kialakult t6zegmo-
haldpokon fogad benniinket.
A Csaroda hatéardban lévé két
lap 6storténete a jégkorszakba
nyulik vissza. A pleisztocén végi
jégkorszak elél az él6vilag foko-

zatosan délebbre hizédott. Mivel a Kérpatok hazank teriiletének egy részét megoévta az eljegesedés-
tél, az Alféldet magashegyvidéki és a tavol északi névények és allatok népesitették be. A jégkorszak
elmultaval (10-11 ezer évvel ezel6tt) a hidegkedveld fajok északabbra huzédtak, helyiiket a melegebb
klimat kedvel6 él6lények foglaltak el. Az emlitett két Iapon viszont a sajatos, hiivos mikroklima kiala-
kulasa miatt napjainkban is nagyon sok hidegkedvel6 reliktum fajjal talalkozhatunk. A t6zegmohalap
alatt mintegy 1,5 m vastag t6zegréteg képz6dott, ennek korardl mar tdbbet tudunk. A virdgpor ana-
lizis eredményeként kideriilt, hogy a Nyires-t6 tavi lerakddasai a mogyordkor végén, mintegy 7000

esztenddvel ezel6tt kezdddtek.

Az égerlap dvezte dagaddlap sok védett
névénynek nyujt menedéket. A hiivelyes
gyapjusas zsombékjai kozott voroslé tézeg-
mohakon z6ld levell tézegéfonyak vékony
hajtasai tekergéznek. Emellett vidrafd, t6-
zegeper és tézegpafrany latvanya kapraztat
el minket. Az orszagban egyeddilalléan csak
itt fordul elé a tézegorchidea, mely 1994-
ben lett a magyar fléra hivatalosan elismert
tagja. Ez a néhany cm-t eléré orchidea Eu-
ropa szerte is igen ritka ndvénynek szamit.
A tézegmohaldpok novénye a kerekleveli

harmatfli, amely nitrogén szlikségletének egy részét éllati fehérjékbdl fedezi, ezért ,hisevé” névény-
nek is nevezik. Az egész lapot ritkdsan molyhos nyir, fiiles fiiz és rezgé nyér névi be. Enhez hasonlé no-
vénytarsulasokkal a Karpatok fenyves, vagy alhavasi 6vének szines t6zegmoha lapjain talalkozhatunk.
A 32 hektéron elteriil6 Nyires-t6 1952-ben lett védett, [atogatésa engedélyhez kdtott, ezen engedély-
lyel és ezéltal csoportvezetési lehetéséggel Csiperke Erdei Iskolank is rendelkezik.
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VIL Turpad kirindudds - 0 agyar hizidadfajtik megtekintsse S
A szatmar-beregi térség mindig is hires volt allatallo-

ményardl. A dus fuv(, fas legelék idedlis helyet bizto-

sitottak az dllattartashoz. Hajdandban még tébb mint

5000 sziirkemarha legelt Tarpa hatardban, méra szamuk

[ényegesen lecsdkkent és mar csak bemutatés céljabdl

tartjak Oket. A régi gazdag éllatallomanyra emlékeztet

minket a legeldn 4116 egy-egy gémeskut is, melyek ko-

zlil egyet a tarpai Nagy-hegy labanal lathatunk. A me-

z68gazdasag alacsony jovedelmezésége miatt sajnos

lecsdkkent a haztaji dllattartds, ennek kdvetkeztében az

elmult évtidezekben eltlintek a falusi csordék, igy a legel6k hanyatldsnak indultak. Azokon a legel6kon

ahol sem legeltetés, sem pedig kaszalas nem folyik, megindul a tertilet becserjésedése és ezzel a taj

kezdi elvesziteni igazi értékét.

Az alébbiakban bemutatasra keriil néhany 6shonos magyar haziéllatfajta, amely fajtak meg6rzése
gazdasagi hasznukon tul kiildnleges genetikai értékiik miatt is nélkllozhetetlen.

Magyar sziirkemarha:
A fajtat a honfoglalds idején
Gseink altal behozott és az itt
taldlt szarvasmarhabdl, vala-
mint a vadonélé 6stulokbdl
tenyésztették ki. A folyamatos
kivalogatas  eredményeként
jelenlegi kiilsejiket a XVIlI-
XIX. szazadra érték el. Kedvezd
adottsagainak kdszénhetben a
XIV. szézadtél a XIX. szazad ko-
zepéig kiemelt exportcikk volt.
Labon hajtva eljutott egészen
a németalfdldi vasarokba is,
ahol oly nagyra tartottak, hogy
a magyar gulya megérkeztével
nem volt szabad a mészarszékekben més hust kimémi. Kiherélve, 6kdrként hatalmas igavond ereje is
hozzajarult a gazdasdgokban vald elterjedéséhez. Egyike volt azon fajtdknak, melyek Magyarorszagon
hivatalosan is védelem ald kerliltek. Az évszazadok alatt kialakitott tartasi modja ellenélléva tette sok
betegséggel szemben, jévéjének egyik kulcsa, hogy ridegen tartasabdl fakaddan alkalmas j6 mindsé-
gl biohus eléallitasara.
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Magyar (hortobdagyi) racka:

A fajta eredete nem teljesen feltart, annyi bizonyos, hogy
a Kérpat-medencében éI6 tobb racka véltozat kozil a hor-
tobdagyi racka teljesen elklilondilt és kiilénleges tipust jelent.
Durvagyapjas fajta, kozepes tej- és hustermeléssel, amely
nagyon jol alkalmazkodott a magyar Alfdld klimaviszonya-
ihoz. Egyediilallé morfoldgiai tulajdonsaga a podrétt szarv,
ilyen szarvforma a magyar rackan kiviil a vilagon csak az Al-
t4j hegység tajékan létezik. A rackanal mindkét ivar szarvalt,

melynek szépsége az antilopokéval vetekszik. A fajta két szinvéltozatat egymassal nem keresztezik. A
juhok sulya viszonylag csekély, az anyak 35-45 kg, a kosok 55-65 kg koriiliek.

Mangalica:

A XVIIl. szdzad vége, XIX. szdzad eleje 6ta létezik a fajta, mely annyira hires volt, hogy a mult szézad
végén a bécsi tézsdén is jegyezték. 1991-ben a fecskehasu- és vords- mangalica kocék szama 30 db-ra
csokkent, igy kihaldsuk honapok kérdése volt csupan. Az utolsé pillanatban jelent meg egy olyan spa-

nyol piaci igény, mely a fajta helyzetét az utébbi évtizedek-
ben gydkeresen megvaltoztatta. Szép példaja ez annak, hogy
a piac igénye hogyan jarul hozzé a fajta fennmaradésahoz
és - torténelmi léptékkel mérve - rovid id6 alatt hogyan tud
dtalakulni. Néhany éve még rettegve félt mindenki a zsiros
disznétél, azéta kideriilt, hogy bizonyos teriileteken igény
van a fajtébol eléllitott termékekre, mint példéul az alacsony
koleszterinszintl dllati eredet( zsirokra, vagy a Spanyolor-

szagban elterjedt serranoi sonkara. A mangalicat széke, fekete és az ezek keresztez6désébdl létrejott
fecskehasu, tovébba vords és ordas-vadas szinvaltozatban tenyésztik. Ez a fajta a kilterjes tartasmod-
ban igen j6l hasznosithaté, igénytelen zsirsertés. Ertékét a takarmannyal szembeni igénytelensége,
edzettsége és ellenall6-képessége adja. Néhany éve a mangalica iranti érdeklédés - az egészségesebb
zsirdsszetétele és a jobb hisminésége miatt - ismét megndvekedett.

Oshonos fajtak elényei:

&= helyiklimatikus viszonyok és természeti feltételek kézott kialakult és alkalmazkodott fajtdk;
&= dltaldnos ellendlld képességtik és alkalmazkodd képességiik [ényegesen jobb,

mint az intenziv fajtdkeé;

= afalusiés tanyasi kornyezetbe illéek, annak hagyomdnyos részei;

&= Osztbneiket megdrizték, igy természetes kornyezetiikben — a szabadban - lényegesen
kénnyebben és biztonsdgosabban tarthaték;

&= felhaszndlhatok az alternativ névénytermesztésben, az agrdrokoldgiai egyenstily
fenntartdsdban és a természetvédelemben;

@& klonleges termékek, hungarikumok elédllitdsdra (hus, tojds, toll) csak ezek a fajtdk alkalmasak.
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VIIL. Kerélopdros kivindulds a Bereq W,ékmgadwzﬁ

A Szatmar-Beregi-sik legid6sebb képzédményei - és kiemelkedé tajképi értékei - a fiatal harmadidé-
szaki (pliocén) képzddésti, szigetszerd, aprd ,romvulkanok” A terilet jellegzetessége, hogy a sik, folyok
altal alakitott térszinbdl szigetvulkanok emelkednek ki. Hazai viszonylatban ilyen a barabasi Kaszonyi-

hegy és a tarpai Nagy-hegy.

Tarpai Nagy-hegy

Beregsurény irdnyaban a Beregi-siksag
keleti részén, kozvetleniil az orszagha-
tar mentén magasodik a 154 m magas
tarpai Nagy-hegy. Alakja nem szabélyos
vulkani kup, északi és keleti lejt6i megle-
hetésen meredekek, déli és nyugati lejtdi
lankasak, és fokozatosan simulnak bele
a Beregi-siksdgba. A vulkanikus eredet(
hegy leggyakoribb kdzete a dacit, melyet
helyenként eltéré vastagsagu l9szréteg
borit. Az utévulkdni miikddések soran

keletkezett az dsvanytani ritkasagként szdmon tartott osumilit, melynek ez az egyetlen ismert hazai le-
I6helye. A hegyen 1860-t6l 1986-ig banyaszat folyt, a mara felhagyott banyarészeket viragok sokasaga
boritja, a banyaszat soran kialakult kéfiilkékben pedig madarak fészkelnek. Evszézadok 6ta folyik sz6-
|6termesztés a hegyen, az igy megtermelt sz616bél a helyi gazddk mustot és
bort készitenek. A hegyet szél6liltetvények, gylimolcsosok (elsGsorban cse-
resznye, meggy, alma, korte, szilva és ribizli) és aprébb préshazak tarkitjak. A
sz616 termesztésénél a helybeliek sokéig elényben részesitették az &shonos,
magéantermd fajokat (Izabella, Nova, Feri). Késébb, mivel a tertilet talajtani
adottsagai hasonldak a hires tokaji Kopaszhegyéhez, egyre tdbb gazda pro-
balkozott meg nevesebb széléfajtak honositasaval is, mint pl. Cserszegi fi-
szeres, Rizling és a Muskotaly. Felérve a hegy tetejére gyonyord kilatas tarul
elénk, madartavlatbol lathatjuk a Téb-erdét és a tarpai Nagy-erd6t, valamint

tiszta id6ben a Karpatok vonulatai is elénk tarulnak.

Allatvildg: a hegy szdmos védett és fokozottan védett llatfajnak ad
otthont. A rovarvilag legjelesebb képvisel6je a beregi futrinka, mely-
nek elsé hazai példanyat egy tarpai borospincében irtak le. A kézet-
repedések és sziklaliregek gyakori vendégei a kétélttiek és a hiillok.
A banyafalak felsé 16sz6s rétegeibe vajjak 180-200 cm mély kolt6-
Uregeiket a madarvilag csodaszép szin(i képviseldi, a gyurgyalagok.
Taplalékukat els6sorban repiil6 rovarok adjak, ezek kozil is elészere-

tettel fogyasztjk a hartydsszarnyu rovarokat, ezért méhészmadarként is szoktak emlegetni. A telet az

Egyenlit6tdl délre, Afrikaban toltik, ahonnan majusban érkeznek vissza a teriiletre.
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Kaszonyi-hegy Természetvédelmi Tertilet

Barabds kozségtdl keletre magasodik fel a
Kaszonyi-hegy, melyet gyakran emlitenek Tipet-
hegyként is. A hegyet harom, egyméssal igen
szoros kapcsolatban &llé vulkani kézet épiti fel.

Legnagyobb részben riolitldva, melyet valyogo-

sodott 165z fed, ez a tet6n és a felsé lejtészaka-

szon, tobbnyire vékony réteget képez. A hegy

teteje platé formdju, rajta az orszaghatar 160-

170 m magassagban huzédik, mig a kiemelke-

dések ennél csak kevéssel magasabbak: Tipet

176,1 m, Nagykoves 183,6 m, Barci-tet6 219,6 m. Ez utobbi a hegy legmagasabb magyarorszagi pont-
ja, mely nem sokkal marad el a hatér tuloldalan 1évé 221 m magas Veresméjtdl. Eghajlata mérsékelten
meleg, erésen kontinentdlis, viszonylag hideg tél jellemzi. A tertilet kiemelkedd természeti értékei ko-
vetkeztében orszagos jelent6ségl védelmet érdemel, ezért része a NATURA 2000 hélézatnak is! A hegy
K-i oldaléba szurdok-jellegti, meredek oldalu volgy vagodik be. A hegy labanél fiatal folyami dntéssel
boritott nedves tertiletek vannak, melyet Sar-virdgnak neveznek.

El6helyi szempontbdl erésen mozaikos, és csekély kiterjedéséhez mérten fajgazdag. A természetes
vegetacid legérdekesebb képe a Szadok vizmosaseredet(i volgyeinek eziist hérsas, szurdokerdd jelle-
g tarsuldsa és a Nagykoves oldalanak kocsanytalan-dardaskaréju télgyese. A hegy edényes florajat
alkoté mintegy 275 eddig megtalalt névényfaj tébb mint fele hegyvidéki elem, amely az Eszakkele-
ti-Karpatok kozelségével hozhat6 Osszefiiggésbe. Ritkdbb névényfajai a védett agarkosbor, a mezei
szegfii és a dunai szegf, berki szell6rézsa, kapotnyak, egyenes iszalag, holyagpafrany, abauji galaj,
tavaszi kankalin, magyar macskamenta, fehér zanét, délvidéki zanét, bihari csormolya.

A kiilénleges novényfajok mellett ritka éllatfajok is talalhatéak itt, mint pl.
kérpati kékesiga és tobb orsdcsiga-faj, valamint a szdmos futrinka faj kozl
kiemelést érdemel a beregi, a kék és az erdélyi futrinka. Védett lepkefajok
koziil megemlitendd a nagyfolti hangyaboglérka és az északi gyongy-
hazlepke. A hegy hiill6i kéziil a legjelentésebb a keresztes vipera, de talal-
kozhatunk réz és erdei sikloval, fiirge, fali és zold gyikkal. A teriilet kicsiny
volta ellenére madarakban igen gazdag, mivel sok madarfaj szaméra biz-
tosit fészkel6-, taplalkozo- és buvohelyet. Vonulaskor az énekesmadarak
szamara teritett asztalt biztositanak a hegy bokrosai. A hegyen kolt hollo,
egerészolyv, karvaly, héja és uhu. A hegy alatti gyepeken eléfordul a fiirj,

a fogoly és a haris is. 1992-t6| az E-misszié Egyesilet kozrem(ikodé-
sével madargytirGzés folyik a hegyen. Az els6 6szi - tobb hénapos -
tdbor 1994-ben volt, 2000 6ta pedig minden 6sszel megrendezésre kerdil.
2004-ben csatlakoztunk a 8 legnagyobb magyarorszagi gy(ir(izé allomast
tomorité Actio Hungarica halézathoz. Emlésok koziil nem ritka a szedret

eszegeté mogyords pelével valé talalkozés. Az avarban gyakran futkos a

torpe és az erdei cickany, de gyakran rélelhetlink nyestek trtilékére is. n
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IX. A Seatmd-Bereq jelentisebt folysi ke

A Szatmar-Bereg mai arculatdnak kialakitdsaban a vulkdnok mellett a folydknak is nagy szerep jutott.
A teriilet jelentdsebb folyoi kozé tartozik a Tisza, a Szamos, a Kraszna és a Tur. A foly6szabalyozast
megel6zéen a nagyobb folyok mellett tobb kisebb-nagyobb vizfolyas tarkitotta a teriiletet, melyek-
nek mara mar csak maradvényival talalkozhatunk. llyen a Mic, a Szipa, a G696, a Szenke, a Csaronda, a
Markdcsa, a Borzsava és a Szernye.

ATisza

A foly6 a Maramarosi-havasokban két forraspatakkal ered. A legtébbet megénekelt magyar folyonk,
melyet 1920-ig a ,legmagyarabb folyd” jelzével illettek, ugyanis mind forrasvidéke, mind pedig tor-
kolata a torténelmi Magyarorszag teriiletén volt. Medrének lefutdsa a természetes medervaltozésok,
de foként a folydszabélyozasok miatt az id6k sordn lényegesen megvaltozott. A folydszabalyozast
megel6zéen a hegyekbdl a siksagra érkezé folyd medre az arterén hulldmvonalban meanderezett. A
folyoszabalyozas alkalmaval ezeket a kanyarulatokat levagtak, ezéltal a téj jellege és adottsagai jelen-
tésen megvaltoztak, egykoron jellemzd tajképi valtozatossaga lecsokkent. Az é16 folydtdl igy elszakadt
mederrészeket holtmedernek, holtdgnak, vagy morotvénak nevezik.

ATisza szabalyzasanak munkaélatai 1846-ban Tiszadobnal kezdédtek. A szabalyozés soran a kanyaru-
latok &tvagasa volt a legfontosabb, mivel a cél az esés megnovelése és az arvizek levonuldsdnak meg-
gyorsitasa volt. A szabalyozas kévetkeztében a medervaltozasok iteme meggyorsult, emiatt stirgdssé
valt a partok megkétése. Kiéplltek az arvizvédelmi toltések, melyek a kordbban egységes, vizjarta
arteret a toltésen beliili hulldmtérre és az azon kiviil esé mentett oldalra tagoltdk. A szabalyozasok
soran a Tisza hossza 1420 km-rél 977 km-re rovidiilt, esése 3,7 cm/km-rél, 6,0 cm/km-re névekedett. A
viz altal jart teriilet kiterjedése a Tisza mentén 38.500 km2-rél 1.800 km2-re csékkent.

Bar a Tisza szabalyozasaval véglegesen megvaltoztattak a folydvolgy hidroldgiai és 6koldgiai saja-
tossagait, a folyo az emberi beavatkozas utan is kiemelkedd természeti értéket képvisel. A Tisza mente
igen fontos szerepet tolt be a fokozottan veszélyeztetett vizes él6helyek megdrzésében és életkdzos-
ségeik fennmaradasaban. Megovasuk eurdpai szinten kiemelt jelent6ségy, ezért is lett sok hullamtéri
teriilet az Eurépai Unié Natura 2000 halézatanak része. A Tisza Tiszabecs és Tiszal6k kozotti hulldmtere
,Felsé-Tisza Ramsari-teriilet”. A természetvédelmi szempontbdl kiemelkedd jelent6ségl holtmedrek
un.,szentély”- tipusu holtag besorolast kaptak, kdztiik a jandi Foltos-kerti Holt-Tiszai is.

ATisza-menti holtagak nagyon kiilonb6z6 allapo-
feliszapolodasuk mértékétdl, kezelési és haszno-
sitasi mddjuktol fliggéen a benniik megtelepedd
novényzet tipusa, fajosszetétele is igen valtozatos.
Az élldvizekben a ndvénytérsuldsok a part vona-
laval parhuzamos sédvokban helyezkednek el, ez
a zonacié megfelel a tarsuldsok idébeli egymasra
kovetkezésének, azaz a szukcesszionak.
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X. Tandsvinyek a ger@émﬂ

Csiperke tandsvény

Informdcids tablik:

2007 tavaszan atadasra kerilt Csiperke Tandsvényiink, mellyel
a Bereg él6vilagat, természetvédelmi értékeit és a tajgazdalko-
dés fontos elemeit mutatjuk be. A tandsvény tartalmahoz kap-
csolédik  egy munkafiizet, melynek jatékos feladatai elésegitik
a kozel 5 km-es séta soran latottak és hallottak elsajatitdsat és
rogzitését. A munkafiizet megvasarolhato Erdei Iskolankban és
Egyesiiletiink irodajaban.

Sz616-hegy tandsvény

A Sz616-hegy tandsvény a tarpai Nagy-hegyet és kdrnyékének
élévilagat mutatja be - kitérve a beregi téjat évszazadok 6ta for-
malo és megGrz6 természetkozeli gazdalkodas fébb jellemzéire
is. A tandsvény a hagyomanyos gazdalkodas és a genetikai, faji
és él6helyi biologiai sokféleség kapcsolatanak szemléltetését, a
fenntarthato tajhasznalat bemutatasat, a térség oko-turisztikai
vonzerejének fokozasat szolgélja. A hegy a banyaudvarral és az
ukrén hatér iranyaban hosszan elnyul6 Nagy-erddvel a Szatmér-
BeregiTajvédelmi Korzet részeként orszégos jelentéségi védett
természeti teriilet.

Halvény-tandsvény

A népnyelv a folyétdl ma mér tavolabb fekvs, még a régmult-
ban lefliz6dott holtdgakat ,halvany”-nak nevezi. A hét kilomé-
ter hosszu tandsvény hat tablan keresztlil mutatja be a tertilet
élovilagat. A tablak részben a Tisza toltésének kerékpardtjan,
részben a telepulés utcdin vezetik végig a latogatodkat.

Gémes tandsvény

A 9 km hosszu tandsvény, mely Gelénes és Vamosatya kdzos
hataraban huzédik, igyekszik minél tébbet bemutatni a Bere-
gi-sik véltozatos tajabol és élévilagabdl. A turatutvonal mindkét
telepiilésrdl végigjarhatd, részben egy belvizelvezetd csatorna
vonalat koveti legeld, erdé- és szantoteriiletek kozott, részben
aVamosatya - Gelénes koz6tti mddton halad, ahonnan a Biidy-
var kozelitheté meg. A tandsvény bemutatja az erdégazdalko-
dést, a vadgazdalkodast, a kornyék természeti értékeit, a gyep-
és a szantofoldi gazdalkodast illetve az ezekhez az él6helyekhez
kotédé novény- és éllatvilagot.

&= Kedves latogatd
(altalanos ismertetés)

&~ ABeregi-sik
&= Fés legelék
&= Védett lepkefajok

i DA
(&= Altalanos ismertetés
& A Sz616-hegy
&= A mozaikos beregi tdj
& A Karpatok és kdrnyezé
el6hegyeik (tdjkép)
& A hegy és a kébanya
&= Azerdd

Allsmdisad:
&= Az él8 Tisza
& ATisza szabélyozésa
&= A Foltos-kerti Holt-Tisza -

Elet a hullémtéren
&= A Patké-holtag -
Allvizi zonacié
&= A Halvany-t6 -
Az éllovizek eloregedése
&= A Belsd-szeg -

A hagyoményos tajhasznélat

& A Nagy-legeld
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XL Tijételek a !WW—B&V@M }’

A beregi tajegység izletes ételei kdzott gyakran talal-
kozhatunk olyan ételekkel, vagy éppen italokkal, ame-
lyeket kizarolag itt, a Beregben izlelhetiink meg. A helyi
ételek koziil sokat egyaltalan nem, vagy nem pont igy
ismernek az orszag mas pontjain. Ki ne hallott volna
madr a,nemtudom” szilvarol, a szabolcsi almardl, vagy a
vékonyhéju milotai diérol. A helyi ételkiilonlegességek-
ben az egyéb itt termd gylimolcsok mellett rendszere-
sen megjelennek eme jellegzetes gylimélcsfélék is. Az
itt él6 emberek hiien 6rzik a régi tradiciokat, koztiik a gasztrondmiai kiilonlegességek elkészitésének
receptjeit. Egy-egy rendezvény alkalmaval bizonyossagot nyerhetiink hatalmas vendégszeretetiikrél,
ahol a legjellemzdbb téjételekkel ismertetik meg a latogatdkat. Teritékre keril ilyenkor a kukoricaval
toltott kdposzta, a szilvaleves, a szilvalekvaros derelye/fank, a lapcsanka, a kemencében siitétt kap-
ros-turos langos (kenyérlangos), a tejfolos rétes, a kaposztas paszuly, vagy éppen a kotott tészta leves.
Aki gasztronémia kalandozésra vagyik, batran valaszthatja helyszinil a Szatmar-Beregi Szilvautat. Vé-
gigjarva megizlelheti a kornyék tajételeit, melyek elkészitéséhez gyakran hasznéljak a méltan elhiresilt
,nemtudom”szilvat, mely nevét a népetimoldgia szerint Ugy kapta, hogy amikor valakit megkérdeztek,
hogy hivjék a szilvat, amibdl az a finom lekvar késziil, a helyiek azt felelték:,nemtudom’. Igy lett a szilva
neve Nemtudom, amit sok helyen Nemtudomka szilvaként emlegetnek. Ez a fajta szinte vadon terem,
gondozast alig igényel. Magjét a Tisza hozta a Kérpatokbol, elterjedt Tiszabecstdl Lényaig. Az 1700-
as években mar feldolgozték az artéri ,dzsungelgylimolcsdsokben” termé hamvas kék, apré szemd,
zamatos, magas cukortartalmud, nem magvavalé termést. Csak leraztak a fardl, a rézistoket levitték a
folydpartra, és ott meg is fézték a lekvart.,Nemtudom” szilvabdl késziil a hires penyigei szilvalekvar, az
eredetvédett szatmari szilvapalinka és az aszalt szilva is.

Szilvalekvar: A szilvalekvar f6zés folyamata:

A hagyomanyos technoldgia szerint készil szilvalekvarhoz

augusztus végén, szeptember elején lekaszéljék a fak alatt

a fuvet, hogy a szilvat fel tudjék szedni. A fa ald ponyvékat

teritenek le, és vékony rudakkal megkezdik a szilvaverést. A

levert gylimdlcsot kosarakba szedik, majd fateknében tébb

[érél atmossak, valogatjak és sz(irében lecsepegtetik. A hibas,

torott szemeket a cefrébe teszik. A szilvat kivil-beldl valyog-

bol és pelyvas sarbdl tapasztott katlanba helyezett rézistbe

teszik fel féni, amit a szabadban, de inkabb fedett helyen alakitanak ki. F6zés el6tt egy keveset kézzel
dsszetdrnek, hogy levet eresszen, és ne ragadjon a szilva az iist aljahoz. [gy kénnyebb megkezdeni a ci-
berézést. A levet engedett szilvdhoz fokozatosan adjak hozza a tobbi mennyiséget. Egyenletes tiizelés
mellett folyamatosan kavarni kell, mig a héj, a hus és a mag el nem valik egymastol.
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A forrd, szétf6tt gyiimolcsot kiszedik, és cibererostén atdorzsolik, aminek kdvetkeztében csak a mag
marad a rostan. Az 4tdorzsolt levet ciberének hivjak, amit visszamernek a tisztdra mosott rézistbe.
Belehelyezik a hazilag készilt vitorlat és a kavard rudat. Ezutan Gjbol tiizet raknak és megkezdédik az
vehet folyamatos kavards mellett. Akkor van kész a lekvar, ha a felforditott kanalrol nem esik le. Ezt
kévetden a forrd lekvart teknébe szedik és hagyjak kih(lni. Kih(lés utan cserépedényekbe, szilkékbe
rakjak. A kész lekvért kiilonbdz6 tésztafélékhez - pl.: derelye, gombdc, lekvéros laska - és siitemények-
hez - pl.: bukta, fank - hasznaljak.

Régen a lekvérf6zés jelentds kozosségi alkalom volt, mulatozassal kap-
csoltdk egybe. Citeraztak, énekeltek, mesélés folyt, mikozben vaéltottak
egymast a munkaban. A kavaras mellett b6éven jutott id6 a folyékony
szilva, a palinka kdstolgatasra is. Ez volt a vendégvaro ital, amelyet vesz-
szével befont livegkorsokban taroltak. A ,nemtudom” szilva kivaléan
alkalmas aszalasra is, igy kemencékben és napon, aszal6 kason aszalték
a szilvat. Elterjedt volt az aszaldhazak épitése is. A szilva mellett egyéb
gylmolcsoket is aszaltak, mint pl.: almat, kortét, meggyet.

Nos, nézziink néhany ételt, melyek a beregi tj jellegzetes ételei kozé tartoznak.

Tiszai halaszlé: régen azt mondték az 6reg halaszok, hogy csak a Tiszaban
fogott halbdl, illetve aTisza vizének felhasznalasaval lehet igazan jo halasz-
levet késziteni. Ugy tartjak, a Tisza vizébd| kifogott halak - mivel kevésbé
zsirosak a halastavakbdl szarmazé halakhoz képest - sokkal izletesebbek.
Talan ezért olyan kilonleges a tiszai halaszlé.

Kotott tészta leves:  mas néven ,gorcslevesnek” is szoktak nevezni. Elkészitésénél elgszor
levestésztat kell gyurni, ezt nyujtédeszkan kinyujtani, majd elére megpiritott hagymas
zsirral megkenni. Ezutén kétujjnyi csikokra vagni és széleit felhajtva masnit késziteni bel6-
le (megkotni). Az igy elkészitett kotott tésztat zoldségekkel, fliszerekkel izesitett levesbe
fézik.
Kaposztés paszuly: ezen a vidéken a szemes babot nevezik paszulynak. Egyszer(iségénél és olcsésa-
géanal fogva a szegény ember taplalékaként is szoktdk emlegetni. Laktato, egészséges és kiilonleges
étel, mely tulajdonképpen egy habart bableves savanyu kaposztaval, fiistolt-fétt sonkéval, vagy tarja-
val. Ecettel izesitend®.

Szilvaleves: a beregi taj egyik kivalé gylimélcse a szilva. Természetesen sokféle

maodon dolgoztak fel és készitettek beldle ételt a helyiek. Az id6ék folyaman

ezek a receptek tobb generacidt kisértek végig és a mai napig készitik oket.

Az egyik ilyen kildnleges étek a szilvaleves. Elkészitése soran a szilvat/aszalt

szilvat felteszik féni, majd tejben elkevert szilvalekvart adnak a forrasban lévé

leveshez. [zIés szerint cukorral, fahéjjal izesitik, majd mikor a szilva megfétt, tetszés szerint liszttel,
tejjel, vagy tejszinnel habarjék.
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Tormalevélbe toltott kaposzta: eme ételkiilonlegesség a toltott ka-
posztéhoz hasonlit, alapja azonban nem rizs, hanem kukoricadara,
ezért gyakran nevezték kukoricakdsds, vagy malékasas tolt6tt kaposz-
tanak. A nyers hus helyett flist6lt sonkadarabkakkal készitik, a f6z6lé
pedig a turékészitésnél visszamaradd tejsavo. Tavasszal zsenge torma-
levélbe, nydron, vagy 6sszel pedig szél6levélbe tolthetjiik.

Kenyérlangos: melyet népi nevén langallonak, vakaréknak, vagy
pomposnak neveznek. Elkészitése soran a tésztat el6re kistitik a kemen-
cében, majd amikor mar majdnem kész, rateszik a tejfolt és a szalonnat, a
suités végeztével a kemencébdl kivéve kaporral szérjak meg

Tarpai tejfolos rétes: a rétes készitése nem egyszerli munka, sok id6t és
tiirelmet igényel. Nagy alkalomnak szamit, amikor az asszonyok raszan-
jak magukat elkészitésére, ilyenkor 6sszegytlnek néhanyan, egyik nyujt-
ja, masik tekeri, harmadik suti. A kelt tésztat egy nagy asztalon hajszal-
vékonyra kinyujtjak, ehhez nagy szakértelem és tapasztalat sziikséges,

majd nehéz, zsiros tejfollel bekenik és hengerbe tekerik. A hengerbdl dridsi lapitott csigét készitenek,
ezt kdvetben egy tepsibe helyezik, majd kemencében megsiitik. Létezik turds és kapros valtozata is,

de dltaldban csak tejfollel készitik.

Lapcsanka: egyes tajegységeken tocsni, lepcsank, présza, técsi, macok,
berét néven ismert. Elkészitésének legfontosabb alapanyaga a krumpli.
A meghédmozott burgonyat lereszelik, majd fliszerezés utén (s6, bors, fok-
hagyma stb...) liszttel jél 6sszekeverik és forrd olajban kisutik. Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyében olyannyira népszer(i ez az igen egyszer(i, am
izletes étel, hogy évente megrendezik a Lapcsanka Fesztivalt.

Szilvalekvaros derelye: elsd |épésként levestésztat kell gydrni, majd ezt vé-
konyra nyujtani. Egyik felére kis kupacokba szilvalekvart kell kenni, aztan ra-
boritani a tészta masik felét. Az igy elkésziilt tésztat derelyevagoval szétvag-
jak, enyhén sos vizben megfézik, majd piritott zsemlemorzsaba forgatjak.

Télalaskor gyakran meghintik fahéjas porcukorral.

Lapétya: szintén igen finom édesség a lapdtya, melynek tésztdjat a lisztbe és
tejbe belereszelt fott krumpli adja. A tésztat kelesztik, majd miutan megkelt el-
nyujtjak tenyérnyi lapos darabokra. Még finomabb, ha szilvalekvart is tesznek
bele. Ezt kdvetéen palacsintastitében zsiron sitik ki, majd talalas elétt porcu-

korral szérjak meg.
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XIL Mdrokpapit bvez telepidések kultirtivténeti és népraje. ﬁ”
neveettesséqel

Busszal és kerékparral bebarangolva a Szatmar-Bereget, a természeti értékek mellett a méiemlékek
sokaséga és a népi épitészet gyongyszemei kapréztatjék el az ide ldtogatd vendégeket. Ezeket meg-
tekintve 4tfogo képet kapunk a taj térténelmi multjarol, valamint az ember és természet harmonikus
kapcsolatérol.

Vésarosnamény: harom folyd, a Tisza, a Szamos és a Kraszna
talalkozasanal fekszik a ,Bereg kapujaként” is emlegetett
Vésdrosnamény, mely a nagyszilvaut kiindulasi helye. A folyok
és az Oket koriilvevd taj csodalatos ldtvanya mellett egyéb kul-
turdlis és gasztrondmiai jellegzetességek is varjak a latogato-
kat. Az 1963-ban alapitott Beregi Mizeumnak a vérosban taldl-
haté Tomcsanyi kastély ad otthont, ahol nagyszamu néprajzi,
régészeti és torténeti targgyal taldlkozhatunk. A termekben
bemutatasra kertilnek a Beregre jellemzé Gsi foglalkozasok eszkozei, targyai, igy példaul megismer-
kedhetlink a himzés, vagy a sz6vés technikajaval. Kiilon terem mutatja be a mizeumnak helyet ad6
épiilet volt lakoit, a kelet-magyarorszagi térség torténelmében kiemelkedd szerepet jatszd és a kas-
télyt épitd Lonyay csalddot. A Gergelyiugornyai Tisza partra elldtogatva a strandolas mellett kihagyha-
tatlan a tiszai haldszlé megkdstolasa, mely kiemelt étele eme csodds vidéknek. De nem csak a halészlé
izébe kdstolhat bele az, aki gergelyiugornyara latogat, ugyanis a nyar folyaman tematikus vizitirakon
vehetnek részt az érdekl6ddk, ahol egy-egy allomdson késtold vérja a résztvevéket a Bereg egyéb
ételkiilonlegességeibdl.
Takos: elldtogatva eme baratsédgos kis teleplilésre, kihagy-
hatatlan élmény a Mezitlabas Notre Dame-ként is emle-
getett paticsfali reformatus templom megtekintése, azt
tartjak réla, hogy: "a nép emelte maganak fabdl és sarbol"
A mennyezeten az Asztalos Landor Ferenc altal készitett fa-
kazettakat lathatjuk, melyek kézétt nincs két egyforma. Az
igazi értéket a fakazettdk mellett a templom berendezése, a
sz0sz€k és a karzat adja. A templomtdl nem messze a falu tajhaza ad otthont a,,Beregi keresztszemes
kidllitdsnak’, ahol is megismerkedhetiink a leggyakoribb beregi keresztszemes mintakkal. A legked-
veltebbek a viragmintak, a rézsas, szegf(s, tulipanos, az allatos minta kozll pedig a szarvasos. Az itt
lathato himzéseket a falu szorgos és tigyes
kez(i asszonyai készitik. A keresztszemes
himzések mellett megismerkedhetiink a
XVIIL-XIX. szdzad berendezési targyaival
és hasznélati eszkozeivel. Az évente meg-
rendezésre keriil Araténap alkalmaval
felelevenitésre kerlil a hagyomanyos kézi aratas, ahol a latogatok részt vehetnek a munkalatokban és

megismerkedhetnek az aratdskor hasznalt eszkdzokkel. 17
.
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Csaroda: Takostelhagyva, hatovabbhaladunkaszilvadton, Csaroda

fogad benniinket. A Csaronda (vagy a régi irdsokban Csarnavoda)-

patak partjan fekvé kdzség neve szlav helynév, feketevizet jelent. A

késé roman falusi templomok egyik legszebbike taldlhatd a telepl-

lés kdzpontjaban. A reformétus templom a XIIl. szézad masodik fe-

[ében épililt, kdzelében all a tdlgyfabdl dcsolt harangtorony, melyet

a XIX. szazadban emeltek. A templom épitésének idején festhették
az északi hajofal és a diadaliv alakos falképeit. A bizanci stilusu kiemelke-
dé szépségu freskokat foldfestékkel készitették. A késébbiekben a falakat
lemeszelték, igy a falfestmények a templom restauralasa alkalmaval lettek
ismét lathatdak. A templom szdszéke festett fa, korondja finoman faragott
és gazdagon szinezett, padjai festett fabol késziiltek, oldallapjaik tortvona-

lGak, a barokk stilus jegyeit figyelhetjik meg rajtuk. Természeti értékei kozil kiemelkedd a Babtava

tézegmohaldp, melyet a Kisasszony erdd kot 6ssze a Nyires-toval.

Beregdardc: ateleplilésen és annak hatédraban szamos természeti és kulturtorténe-

ti érdekességgel, nevezetességgel talalkozhatunk. A faluban sétalva betérhetiink a

XV. szézadi miemlék jellegl reformatus kétemplomba, vagy ellatogathatunk a falu

hatarérban |évé Bab-tavahoz, mely Eurépa legdélebbi dagaddldpja. Az itt é16 em-

berek hiien érzik a népi hagyomanyokat, ezek kézll is elsésorban a vaszonkészités

mikéntjét. A kenderfeldolgozas, valamint a szovés és fonas szlikséges eszkozeit és

folyamatat mutatja be a helyi Tajhazban berendezésre keriilt ,Kendermagtdl a len-
vaszonig”kiallitas. A kenderfeldolgozashoz kapcsoloddan évente megrendezésre keriil a,Beregdardci
Kenderes Napok” elnevezés(i rendezvény.

Budy varrom: Gelénes feldl kozeledve Védmosatyara, a kozséghez kdzel, az uttdl balra taldlhaté a

Budy var. Magéat a mai kévarat vélhet6en az idésebb Budy Mihaly épittette az 1539-48 koz6tti id6-
ben, elétte fold-, vagy palankvar dllhatott a helyén, ha volt egyéltalan ilyen.
Munkécs varanak 1557. évi ostroma idején az ifjabb Budy Mihély az atyai
varat elhagyta, Menyhért és Hagymasi Kristéf azonnal elfoglaltak Izabella
kirdlyné szdmara. Az 1563-ban megerésitett és vizesarokkal koriilvett vérat
1564-ben Bathori Istvan vette ostrom ala. A gyenge vérat Bathori vélhet6en

agyuval szétlovette, amit az 1965-6s dsatds idején elSkeriilt nagyszamu agyugolyé téredék is bizonyit.

A vérat védo Szalay, aki el6bb a kisvardai var kapitanya volt, szabad elvonulas feltétele mellett feladta

a varat. A forrdsok 1660-ban mar mint elhagyott "puszta var"-at emlitik.

Sods Elemér 1909-ben mérte fel az eréditményt és készitette el négy

saroktornyos rajzat. Bar a belsd var a talajszinttel vélt egyenl6vé, a falak

vonalvezetése még pontosan megallapithat6. Mar a tavolbdl jol kivehetd

a vizesarok, kozelebb érve az érintetlen 3-5 m széles sanc és a 3-5 m mély

szarazarok, majd az alacsony falmaradvanyok. A falak magasséga viszont

kérdéses a tormelék miatt. A romokat a teljesen épségben maradt szarazarkon keresztiil lehet megko-

zeliteni. A trianoni hataron bellili beregi siksdgon mas, hasonlé kévarrél nem tudunk.
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Beregsurany: a telepiilésre elldtogatva harom kiemelke-
dé miemléket mindenképpen érdemes megcsodalni.
A kozség kozpontjaban lathatd a romantikus elemekkel
tarkitott, klasszicista stilusban éplilt Uray kastély, mely-
nek terveit hires épitésziink, Ybl Miklds készitette. A kas-
télyt hatalmas park 6vezi, ahol tdbb fa matuzsalemmel is
taldlkozhatunk. Ebben a kastélyparkban kertilt felallitdsra

a Milleniumi emlékoszlop is. A mésodik kiemelkedd latvanyossag a kastéllyal szemben talalhat6 Bay
Gyorgyné uradalmi haza, a barokk stilusu Bay-kuria. Emlitést érdemel mindezek mellett a XIV. szdzad-
ban, Nagy Lajos kirdly idején épiilt gétikus stilusi miemlék reformdtus templom. Jellegzetes termé-
nye a telepiilésnek a besztercei muskotalyos szilva, melybdl palinkat készitenek a helyiek.

Tarpa: a Beregi-Tiszahat torténelmileg igen kiemelkedé nagykdz-
sége, melynek neve lehet szlav eredetd, vagy a régi magyar Terpe
(torpe) személynévbdl eredd. Igazan a kuruc szabadségharcok ide-
jén, a XVIIl. szdzad elején virdgzott a telepiilés. A tarpai sziletésd
Esze Tamas tagja volt annak a kiild6ttségnek, amely Rakoczit 1703-
ban Lengyelorszaghdl hazahivta, majd a tiszahati felkel6k élére llt
és az ezredes kapitanyi rangig vitte. Rakéczi 1708. augusztus 25-én

Tarpat a hajduvarosok soraba emelte, dm ezt 1711-ben, a szabadsédgharc bukésaval a teleplilés elvesz-
tette. A nagyaranyu allattenyésztés és gylimdlcstermesztés mellett igen sok népi iparos jarult hozza a
gazdagodashoz, hires volt a tarpai zsindely, a lisztes, és boroshordd. Nevezetességei kozott szerepel a
gotikus stilusu méemlék reformétus templom, melynek egyik legkiemelkeddbb része az eredeti XV.

szazadi ajto, melyet egyetlen t6lgyfabdl készitettek, tornya XVIII.
szazad végi késé barokk stilusu. Népi épitészeti emlékekben is igen
gazdag a telepiilés, tobb miemlék jelleg(i hazzal is taldlkozhatunk
a telepiilés egy-egy utcajan, itt all az Eszak-Tiszantul egyetlen fenn-
maradt szadrazmalma, mely a XIX. szdzad elején épiilt. A M{ivel6dési
Haz parkjaban all a publicista és politikus Bajcsy-Zsilinszky Endre

szobra, t6le par percnyi sétara van Il. Rékoczi Ferenc lovas szobra, melyet 2003-ban éllitottak. Esze Ta-

mas kdszobraval a kozséghaza melletti parkban talalkozhatunk. Tarpa temet6jében

nyugszik a Il. vilighabortban mértirhaldlt halt Bajcsy-Zsilinszky Endre, kinek sirja a
Nemzeti Sirkert részét képezi. Kiemelkedd értéket képvisel a
tarpai szilvapalinka, valamint a szilvalekvar, melyek a méltan
elhiresilt,nemtudom”szilvabol késziilnek. Ezen finomsagokat
egy-egy rendezvény alkalmaval -mint példaul a Kuruc Feszti-
val- meg is kostolhatjak a vendégek. Természeti értékei kozil
kiemelkedd szépségui a tarpai Nagy-hegy, melynek kérnyékét
és él6vilagat a Sz6l6-hegy tandsvény mutatja be. A hegyrdl
korbetekintve a tarpai Nagy-erdd és a Téb-erdé latképe fogad
minket, melyek gazdag éllatvilagnak adnak otthont.
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Tivadar: neve a gorog “Isten ajandéka” jelentésti Theodor, Thiwadar sze-

mélynévbdl keletkezett magyar névadéssal. A teleplilés természeti értékei

kozil a legkiemelkeddbb a Tisza-parti szabad strand, mely nyaranta sok

ember pihenésének, ldilésének szolgal helyszinéiil. Nevezetességei kozé

tartozik a mlemlék jellegli reformétus templom, melynek berendezései

copf stilusban a XVIII. szazad végén késziiltek. Az 1947. évi pusztito arviz 50.

évfordulojan adtak &t azt az emlékparkot és emlékm(ivet, mely Balogh Géza

szobraszmivész alkotasa, aki a barabési hegy kévén all6 régi templomot és

a gaton atzuduld folyovizet bronzbdl mintézta meg.

Penyige:  a Szenke partjan fekvo kis kozség a ,kisszilvaut

kiindulasi helye. A telepiilés ad otthont az orszag elsé szil-

va- és lekvar muzeumanak, a Lekvéariumnak, ahol megis-

merkedhetlink a ,nemtudom” szilvaval és az ebbdl késziilé

lekvérral, valamint pélinkdval. A kidllitasnak helyet ad6, majd

100 éves paraszthazban és annak udvaran megtekinthetjiik a

lekvarf6zés nélkilozhetetlen kellékeit, valamint bemutatasra

kerlil az egész munkafolyamat. Penyige igazan az 1905. majus

5-én tortént tragédiardl lett nevezetes, amikor is a G6g6-Szenke patakba fulladt kilenc kislany. Emlékii-

ket 6rzi a helyi temetében &ll6 kilenc kopjafa és az a ballada, mely tudomasunk szerint az egyetlen XX.
szazadban sziiletett magyar népballada. Természeti értékei kdzott
szerepel a Szenke patak, mely partjdn évente megrendezésre kerdil
a Szenke parti vasar, ahol a latogatok tobbek kozott megizlelhetik
a szabadtlizon késziilt ételeket, és kiprobalhatjak az egyre inkabb
feledésbe meriilé6 hagyomanyos gyermekjatékokat is.

"

Tuaristvandi: aTurfolyd altal alkotott félszigeten, az Erd6hét és a Tisza-

hat hatdrén taldlhaté a kozség. Tobb helytorténeti érdekesség is dvezi

a teleplilést, kozuliik igen jelentds, hogy 1885-87 kdzbtt itt jart isko-

laba Méricz Zsigmond. Szlilei a telepllésen él6 Pallagi Laszl6ékhoz

adtak, a gépészkovacs nagybacsi sok mindenre megtanitotta, és

késébb Istvandit az 6 ,jellemformélé kohd” -janak nevezte. A Pallagi-

lakds, valamint a kovacsmdhely falan ma emléktabla 6rzi Moricz Zsigmond iré emlékét. Turistvandi
nevezetességei kozil taldn a legismertebb az Eurdpaban egyediildllé ipartorténeti emlék, a ma is md-
koddképes vizimalom. A telepiilésre ellatogatva érdemes megtekinteni a miiemlék reformétus temp-
lomot, melynek igen hires barokk, festett, kazettas famennyezete. A volt Kende-kuriat Kdlcsey Kende
Zsigmond nagyapja épitette, mara er6sen atépitették, iskola, dvoda és turistaszall6 mikédik benne.
Legjelentdsebb rendezvényei kozott a Nemzetkdzi HaldszIéf6z6 Verseny, valamint a Nemzetkézi Mol-
nar Taldlkozo szerepel. A természeti latnivaldk kozil sokak szerint a legkiemelkeddbb latvanyt a Tur
ségek sokasagat rejti magéaban. A torténelmileg is nevezetes védett Rokas legeld kiildndsen hires &si
kocsanyos t6lgyeirdl, vadkorte fairdl, valamint a hiedelem szerinti kuruc temetéjérél.
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Szatmarcseke: nevezetességei koziil az egyik legjelentésebb a népi csé-
nakos fejfas reformatustemetd, melynek eredetét homaly fedi, 1étrejottérdl
csak elképzelések vannak. Egy biztos, paratlan latvanyt nyujt az emberma-

gassagy, stilizalt emberfejet,

illetve csonakban fekvé em-

bert szimbolizalé s6tét fejfa-

val benépesitett sirkert. A te-

metd legmagasabb helyére

épitették Kolcsey Ferenc sir-

emlékét. A telepiilésen tobb éplilet és szobor is a kolté-

re emlékezteti a latogatokat. A Kolcsey-kuria helyén &ll

a mUvel6dési hdz, ahol a Kdlcsey emlékkiallités mutatja
be a kot életutjat. A teleplilésre elldtogatva érdemes még megnézni a Tajhazat, masnéven Zso6fi néni
hazat, ahol XIX. szdzad végi eszkdzokkel és butorokkal talalkozhatunk. Természeti értékekben is bé-
velkedik a teriilet, a telepiilés hatraban huzodik a 250 hektaros Kélcsey és Gazdak erdeje, de nagyon
sok latnivalét kindl a Tisza és a Tur folydk vadregényes kdrnyezete is. A két folyd talélkozasahoz épitett
bukégatig diofakkal szegélyezett gaton juthatunk el. A rendezvények koziil igen népszer(i a Nemzet-
kozi Cinkef6z6 Verseny és Népi Etelek Kavalkadja, melyet februar végén rendeznek meg, valamint a
Nemzetkozi Szilvalekvarfézé Verseny.

Tiszacsécse: Itt szliletett 1879. julius 2-4n Méricz Zsigmond, hires ironk. Bar éle-
tének csupdn elsé 6t évét toltdtte Tiszacsécsén, mégis ez a néhany év egész életé-
re kihatott. Tobb miivében feldolgozta a megyében szerzett élményeit. 1929-ben
az akkor még meglévé szliléhazat (az 1960-as években lebontottak) emléktéb-
laval jelolték meg. Ma a teleplilésre elldtogatva megtekinthetjiik a Méricz Zsig-
mond Emlékhazat, melynek udvaran az iré egész alakos szobra all. Az Emlékhéz
a szatmari taj népi épitészetének jellegzetes példdja. A teleplilés nevezetességei
kozé tartozik még a miiemlék reformatus templom és fa harangtorony.

Milota: = A teleplilés az Eurdpa szerte ismert milotai di6 hazaja, melyrél a kozség,diofas”- ként ismert.
A szatmari tj jellegzetes ndvénye a didfa, mely egyarant megtaldlhaté a Tisza érterében, a toltések ko-
ronajan, de a hazak mogétti kertekben is. A, milotai 10" di6fajta
gerezdjeire tiszta akdcmézet 6ntve pératlan aromadju csemegét
kapunk. A méltan elhiresiilt diéhoz kapcsoltan minden év au-
gusztusdban megrendezésre kerlil a Nemzetkozi Didfesztival,
mely igen sok érdeklédét vonz a telepiilésre. Méricz Zsigmond
is tobb alkalommal vendégeskedett Milotan, Sipos Jézsef refor-
matus lelkész vendégeként. Az itt szerzett élményeit dolgozta
fel az Arvalanyok és a Faklya cimd regényében. A telepiilésen jarva érdemes szemiigyre venni a re-
formatus templomot, mely 1792-93 kdzott éplilt, késé barokk stilusban. A Tisza partra ellatogatva a
pératlan szépségi galériaerdék fogadnak minket, a horgdszokat pedig a Sullés Banyatdnak nevezett
horgaszparadicsom varja. 21
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Sonkad: A kdzség a Szatméri-ErdShéton, az Oreg- és az
Uj-Tur folydk talalkozasanal fekszik. A falu hataraban a két
folyé talalkozasanal a, Kisbukd” nevi gét és kiranduldhely
fogadja a latogatokat. A teleplilés egyik nevezetessége
a XV. szazadban épiilt miemlék reformatus templom. A
templom berendezése népies barokk stilusban késziilt, a
karzat alatti festett falmennyezete 1715-bél szarmazik. A
templomot 1807. koriil atalakitottdk, majd a teljes feldji-
tasra 1997-ben kertilt sor, ezt kdvetéen 1998-ban Eurdpa
Nostra dijjal tiintették ki. Sonkad kiilteriiletének egy ré-
sze a Rekesz erd6 természetvédelmi teriilet.

Kolcse: A telepllés hajdanaban a Tur folyd és mellék-
4ga, az Eszterd altal korlilvett szigetre épiilt. Ma mar nem
sziget, mert az Oreg-Tur kicsit tavolabb dmlik a Tiszaba.

Mindig is meghatdrozé telepilése volt a térségnek, a kdzépkorban a Munkacsra vezetd kereskedelmi
utvonal vdmszed6helye volt. Az 1700-1800-as években a Kdlcsey csaldd uradalmi kézpontja lett. Neve-
zetességei kozott talalhatd a messzi foldon ismert miiemlék reformatus templom, valamint a templom

nyugati homlokzata kézelében allé népi stilust fa haranglab. A nagy-
kozség 1867-69 kozott épilt evangélikus temploma klasszicizald
stilust, homlokzati tornyos. Az egykori evangélikus iskola termeiben
nyitottak meg a tajmizeumot, mely az Erdéhat és a Tiszahat népi
targyai, emlékei kozétt kalauzolja el a latogatokat. Kolcse kozpont-
jaban taldlhato a Medve-kdria (a helyiek kastélyként emlegetik),
melyet dr. Medve Zoltén, aranykulcsos kamardas 1905-ben épittetett

maganak nyari lakhelytl. Hatal-
mas kertje egy kisebb arboré-
tumra hasonlit, ahol 120 éves-
nélidsebb fakkal is talalkozhat
az arra latogato.
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Panyola: A telepiilés a Szamos és az Oreg-Tdr k-

z0tt, a Tiszatol alig 2 km-re fekszik. Nevét 1252-ben

Panalan, 1325-ben Ponola, 1430-ban Panyala for-

méjaban jegyezték fel, eredete viszont bizonytalan,

jelentését nem siker(ilt megfejteni. Helytorténeti ér-

dekesség, hogy a kdzség killteriiletén, az Asottfoknal

honfoglalaskori, IX-X. szazadi telepllés maradvényai-

ra taldltak, melyek egy részét a vasarosnaményi Bere-
gi Mzeumban alli-
tottakki. Ateleplilés
reformatus temploma valészintileg kézépkori eredet(i, a templom
kertkapuja a tiszahati és a beregi fedeles kiskapukhoz hasonld, fazsin-
delyes fedésu, kétszarnyu kapu. A telepiilés kiltertiletének kéthar-
mada a Szatmar-Beregi Tajvédelmi Korzet részeként védett terilet. A
Szamos, a Tisza és az Oreg-Tur kdzelsége lehetéséget biztosit a hor-
gaszasra és a pihenésre. Elldtogatva Panyolara érdemes benézniink
a Panyolai Szilvérium Kft. Palinkafézdéjébe, ahol megkdstolhatjuk a
kivaléd minéségu szilva-és gylimdlcspélinkakat, ha valaki mindemel-
lett kulturdlis és gasztrondmiai kalandokra is vagyik, latogasson el a
nyaranta megrendezésre keriil¢ Hatdrmenti Vildgzenei Fesztivalra.

Lonya: A Nagyszilvaut bejardsa utdn betérhetiink Lonyara,
ahol a csodaszép reformatus templomot és a Lonyay-csalad
sirkdpolnajat tekinthetjik meg a hires l6nyai fejfas temetében.
A helytorténeti érdekességek koziil megemlitendd, hogy 1822-
ben Nagylényén sziiletett Lonyay Menyhért jogasz-politikus,
aki a Tisza szabalyozasaban, mint a Felsészabolcsi Térsulat el-
noke nagy szerepet jatszott. Itt
szliletett még Babus Jolan nép-
rajzkutato és Sebestyén Sandor
szobrdszmivész.  Természeti
értékei kozil kiemelt helyen
szerepel az egykori Lonyay kas-
télyhoz tartozd 6,3 hektar kiter-
jedést park, ahol szamos idds
faval taldlkozhatunk. A park-
ban taldlhaté a megyében egyediildllo hires vadgesztenye-sétany is.
A Szatmar-Beregi Tajvédelmi Korzet része a Lonyai erdd, ahol egy-egy
kirandulas alkalmaval lathatunk vaddisznot, 6zet és gimszarvast is.
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